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ASIRASI (SANLIURFA)

Sanliurfa Biylksehir Belediyesi

2 su bardagi bugday dévmesi

1 su bardagi nohut

1 su barda@i bérilce (lolaz)

1 su bardagi kuru fasulye

1 su barda@i kuru bakla

2 su bardagi piring

1 gorba késesi kuru kaysi

1 k&se cekirdeksiz Izmir GzOmU

1 kése kuru incir

1 kahve fincani susam (ktincu)

1 fincan ¢érekotu

4 portakal rendesi ve portakal suyu
1 cay kasigi tuz

2 su bardagi dogranmis ceviz igi

1 su bardag fistik igi

2 kg toz seker (seker yerine Uzim pekmezi de konulabilir)

Iki bardak dévme geceden yikandiktan sonra dudikli tencereye konulur, sekiz bardak su ilavesiyle bir tagim
kaynatilip agzini agmadan bekletilir. Ayri kaplarda nohut, borllce, fasulye, bakla yikanip Gzerine su ¢ekilerek
birakilir. Ertesi glin dévme tekrar atesin Gzerine konulup eriyinceye kadar pigirilir. Nohut, borilce, fasulye, bakla
ayr ayri tencerelerde tizerine su konulup ezilinceye kadar pisirilir, boriilcenin koyu renkli suyu iki-ti¢ defa
degistirilir. Incir ve kaysi dérder parcaya boltndr, Gzimler ilave edilerek yumusamasi i¢in Gzerine su ¢ekilerek
birakilir. Genisge bir tencereye, dévme, nohut, bérilce, bakla, fasulye ve yikanmis piring konulur, iki litre kadar
su ilave edilerek ateste bir kag tagim kaynatilir, incir GzUm ve kaysi ilave edilerek pisirilir. Kivamina gelince bir
cay kasidi tuz, rendelenmig portakal kabugu ve sikilmig portakal suyu, birer fincan susam, ¢érek otu ve seker
veya Uz0m pekmezi ilave edilerek kaynatilir. Kalinhgi gcorba kivaminda olmalidir. Istege gore yarim kg sut de
konulabilir. Tabaklara servis yapildiktan sonra Uzerleri ceviz fistik nar taneleriyle suslenip soguk olarak servis

yapillir.

Not: Urfa'da agure'ye verilen ad, Hicri takvimdeki Muharrem ayinin onuncu gininden (Arapca: 4s0ra’) gelir.
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