B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ASIK SALATA (USAK)

Usaklilar Egitim ve KUlthr Vakfi

Yesil haghas
Domates

Yesil sogan
Kasarpeyniri
Dag erigi eksisi
Hashas tohumu
Haglanmis misir
Yag

Limon

Yesil haghas iri iri dogranir. Domatesler ve sodanlarda ayni sekilde dogranarak hashaglara ilave edilir. Uzerine
kasar peyniri rendelenir, misirlar serpilir, hashas tohumlariyla sislenerek tzerine yagd,dag erigi eksisi ve limon
ve tuz karistirilarak elde edilen sos ilave edilerek servis edilir.
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