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ASIDETUD TEMER

2 kilo cekirdeksiz hurma
1+3/4 litre su

375 gram toz sekeri

1/2 kilo stizme bal

2 gram safran

900 santilitre susam yag!
125 gram ¢ekilmis ceviz Igi
Bir miktar bayat ekmek igi
Badem

Antepfistigi

2 kilo ¢ekirdeksiz hurmayla 1+1/4 litre suyu bir tencereye koyup hafif ateste kaynatmali. Suyunu iyice ¢ekince
tencereyi atesten indirip sogumaya birakmali. Sonra Gzerine 1/2 litre sicak su dokip yeniden isitmali ve
hurmalar sicadi sicagina elle ezmek suretiyle ince elekten gegirerek bir kalayli tencereye aktarmali. Beri yanda
toz sekerini, siizme bali, gayet ince ¢ekilmis ceviz i¢ini, susam yagini bir kaba koymali ve bu karigimi, hamur
haline gelinceye kadar bayat ekmek igiyle yogurmali. Sonra bu hamuru, hurma ezmesiyle karistirip hafif ategte
iyice pisirmeli. Kayik tabagi bicimindeki bir servis tabagina bosaltmali. Uzerini kabugu soyulmus badem ve
uzunlamasina ikiye bolinmus tuzsuz antepfistigiyle stsleyip servis yapmali.
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