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ASİDE (UÇHİSAR NİĞDE)

1 su bardağı ayçiçek yağı
2 su bardağı un
Yarım çay bardağı su
2 su bardağı pekmez

Sıvı yağı ısıtıp unu kavurmaya başlıyoruz. Unun kokusu çıkınca su ilave edip çektiriyoruz. Üzerine pekmezi de
ekleyip kavurmaya devam ediyoruz. Helvamız olunca cevizlerle süslüyoruz.

© lezzetler.com tarif no:166115 • adı:Aside (Uçhisar Niğde) • gönderen:Selver Somuncu • indirme tarihi:24.04.2025 - 06:22

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/aside-uchisar-nigde-vt116945
http://www.tcpdf.org

