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ASIDE

Malzemeler:

1 kg. bamya

3 adet sogan

2 kasik tereyagi

2 su bardagi et suyu
5 ¢orba kasiJi un

3 adet arnavut biberi.

Biberler tohumlarindan temizlenir, ince kiyilir. Soganlar yemeklik dogranir, tencerede eritilen yagdin i¢cinde
pembelesinceye kadar kavrulur, Uzerine et suyu ilave edilir. Bambayalar ayiklanir, yikanir, biberler ve tuzu ilave
edilerek kaynayan et suyuna ilave edilir. Yumusayincaya kadar pisirilir. Ayri bir kapta 1 bardak su ile, un tuz
katilarak bir bulamag yapilir. Yapilan bulamag servis tabaklarina taksim edilir, Gzerine pisen bamyadan
koyularak servis yapllir.
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