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ASIDE

Tugrul Savkay

500 gr. kuru bamya

50 gr. kuru amavutbiberi

150 gr. tereyadi (10 ¢orba kasig)

250 gr. sogan (ince kiyilmig), (3 orta boy)
500 ml. su (2 su bardagd)

Tuz

Hamuru igin:

125 ml. su (1/2 su bardagi)
Tuz

250 gr. un (2 su bardag)

Kuru bamyalari havanda ddverek ufalayin. Kuru kirmizibiberleri ufak ufak dograyin.

Tereyagini bir tencerede eritin. Yag kizinca sodanlari icinde pembelesinceye kadar kavurun. Suyu ekleyip bir
tasim kaynatin, bamyalari ve kirmizibiberleri de tencereye bogaltin. Tuzunu ayarlayin. Kisik ateste 30 dakika
daha pigirerek atesten alin. Bir kenarda sicak tutun.

Hamuru icin, bir tencerede suyu, tuzla kaynatin. Unu katin, hamur kokusu gidinceye kadar ezerek karistirip,
iyice pisirin. }

Hamuru bir tabaga aktarin. Uzerine bamyalari bogaltarak servis yapin.
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