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ARROZ NEGRO (KATALONYA)

400 gr kalamar (temizlenmis ve halkalar halinde kesilmis)
2 su bardagi piring

1 adet sodan (ince dogranmig)

3 dis sarimsak (ince dogranmis)

1 adet kirmizi dolmalik biber (kl¢Uk dogranmig)
3-4 yemek kasigi zeytinyagi

3 su bardadi sebze veya ballk suyu

2 yemek kasigi domates presi

2 paket mirekkep bali§i mirekkebi

Tuz ve karabiber

Maydanoz (stslemek igin)

Limon dilimleri (servis icin)

Genis bir tavada veya paella tavasinda zeytinyadini isitin. ince dogranmis sodan ve sarimsaklari ekleyerek
pembelesinceye kadar kavurun.

Kalamar halkalarini tavaya ekleyin ve birka¢ dakika pisirin. Ardindan kirmizi dolmalik biberi ekleyin ve 5 dakika
daha pigirin.

Pirinci tavaya ekleyin ve birkag dakika boyunca diger malzemelerle birlikte kavurun. Bu adim, pirincin lezzetleri
iyice emmesini saglar. _

Daha sonra domates plresini ve mirekkep baliginin mirekkebini ekleyin. lyice karistirarak pirincin siyah rengini
almasini saglayin.

Balik veya sebze suyunu ekleyin ve karigtirin. Tuz ve karabiber ile tatlandirin. Tavanin kapagini kapatin ve piring
suyu ¢cekene kadar kisik ateste pisirin (yaklasik 20 dakika).

Arroz Negro’yu, Uzerine ince Kiyllmig maydanoz serpistirerek ve limon dilimleriyle servis edin. Limon suyu,
yemege taze ve asidik bir dokunus katarak deniz GrUnlerinin lezzetini tamamlar.
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