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ARPACIKLI KOLAY KEBAP

1 kg kuzu kugbasi

35-40 adet arpacik sogan
4-5 dis sanimsak

3 corba kasiJi siviyag

1 cay kasigi karabiber

1 tath kasidi tuz

1 tath kasigi kekik

Arpacik soganlari soyulur. Uzerine et, tane sarimsak, siviyag karabiber ve tuz eklenir karistirilir. Orta atese
yerlestirilir. Yaklagik 40 dakika pigirilir. En son kekik katilir ve atesten alinir.
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