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ARPACIK SOGANLI KUSKUS PILAVI

500 gram kuskus

250 gram arpacik sogani (25 adet)

110 gram sadeyag|, ya da margarin (5,5 ¢orba kasig)

250 gram domates (2 orta), ya da 1/2 kahve fincani domates sal¢asi
2 ya da 3 bardak et suyu

Tuz

Karabiber

1 Bir tencereye; bes buguk silme ¢orba kasigi sadeyagd, ya da margarin koyarak, yag yakmadan kizdirmah ve
bu yaga; kabuklar soyulmus 250 gram kiguk arpacik sodani koyarak, fazla kizartmadan ancak bes dakika
kadar 6Murmeli ve sodanlari bir delikli kepge ile yagdan tabaga alarak, sonradan kullaniimak tzere bir tarafa
birakmalidir.

2 Sonra, tenceredeki soganlari éldirmis oldugumuz kizgin yaga; 500 gram kuskus katarak, karistirarak ancak
3-4 dakika kadar kavurmali, sonra da kavrulmus bu kuskuslara, kaynar bir halde 3 bardak et suyu, soyulmus ve
kicUk dogranmis 2 orta domates, ya da yarim kahve fincani tuzsuz domates salcasi, yarim ¢gorba kasigi tuz, 1
kahve kagsidi karabiber ile, bir tarafa ayirmis oldugumuz arpacik sodanlarini da koyup, ancak bir tagim
kaynattiktan sonra, kuskuslar iyice suyunu ¢ekmis bir hal alincaya kadar, ortadan daha az kuvvetteki ateste
pisirmelidir.

3 Kuskuslar suyunu ¢ekince, bunlari iyice karigtirdiktan sonra, bir 15 dakika daha, ¢ok kiiclk ateste
demlendirmeli ve tabaga alarak servis yapmalidir.
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