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ARPACIK SOGANLI KOFTE

https://www.elele.com.tr

750 g dana kiyma

250 g kuzu kiyma

1 sogan

100 g arpacik sogani

2 dis sarimsak

1 yemek kasigi salca

Yarim ¢ay bardagdi zeytinyagi
2 su bardagi su

Tuz

Karabiber

Kiymalari ve rendelenmis sogani yogurma kabina alin. lyice yogurduktan sonra misket biy(ikligiinde kéfteler
hazirlayip tavada pisirin. Arpacik soJanlari ve sarimsagi zeytinyaginda pembelesinceye kadar kavurun. Salgayi
ekleyin. 1-2 dakika daha kavurup suyu ekleyin ve kaynamaya birakin. Su kaynamaya bagladiktan sonra kéfte,
tuz ve karabiberi ekleyerek 20 dakika pisirin. Sicak servis yapin.
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