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ARPACIK SOGANLI GUVEGC

https://www.sozcu.com.tr

400 gr dana kugbasgi
2 adet patlican

1.5 bardak su

4 domates

4 sivri biber

6 dal taze sogan

12 arpacik sogan
Tuz

Karabiber

Taze sogani ve domatesleri soyup kip seklinde dograyin. Biberleri iri iri dograyin. Bir miktar suyla eti kavurun.
Taze sogan, arpacik sodan ve biberleri ekleyip kisik ateste kavurmaya devam edin. Et suyunu g¢ekince, ete
domates, tuz, biber ve lzerini 6rtecek kadar su ilave edip yumusayincaya kadar pisirin. Halka halinde
dogranmig patlicani glivece yerlestirin ve ortasina etli malzemeyi ekleyin. Glvecin agzini aliminyum folyoyla
kapatin. Onceden 160 derecede isitiimis firinda 30 dakika pisirin ve sicak servis edin.
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