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ARPACIK SOGANLI DANA HASLAMA

750 gr dana biftek

1 ¢corba kasigi domates salgasi
20-25 adet arpacik sogan

4 adet sivri biber

Yarim ¢orba kasigi tereyagi

1 tath kasidi tuz

1,5 su bardagi su

Dudikli tencereye tereyagdini koyuyoruz, orta ateste eriyince kibrit kutusu biytkligiinde dogradigimiz etleri
atiyoruz. Hafif renk alacak ¢ekilde iki ylzinQ kizartiyoruz. Uzerine soydugumuz arpacik soganlari ve bir kag
parcaya kesilmis biberleri atiyoruz. Salca, sicak su ve tuz bir kapta iyice karistiriyoruz. Etlerin Gzerine
gezdiriyoruz. DUdUkIU tencerenin kapagi kapatiyoruz, didik 6tiince atesi azaltiyoruz. Yaklasik 20 dakika
pisiriyoruz.
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