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ARPACIK SOGANLI COBAN SALATASI

https://www.cumhuriyet.com.tr

1 kilo dana kusbagi et
15-20 adet arpacik sogan
4 dis sarimsak

3 adet domates

3 adet yesil biber

1 yemek kasigi tereyagi
3 yemek kagigi sivi yag
1 su bardag sicak su

1 tath kasidi toz biber

1 cay kasigi karabiber
Tuz, Kekik, pul biber
1-2 adet defne yapragi

Genis bir tencereye veya wok tavayi ocaga alin ve isitin. Isinan tavanin igine etleri, 2 adet defne yapragini ilave
edip, yiksek ateste etler suyunu salip ¢ekinceye kadar pisirin. Defne yapradi etlerin kokusunu alir ve hos bir
aroma verir. Suyunu ¢eken etlerin iginden defne yapraklarini gikarin. Tereyagini ve sivi yagi ekleyin. Arpacik
sogani ve sarimsaklari ilave edip 4-5 dakika kavurun. Dogradiginiz biberleri ve domatesleri ekleyin. Kekik harig
baharatlari ekleyin ve karistirin. 1 su bardagi sicak su ekleyip ocagin kisin. Kapagini kapatip etler
yumusayincaya kadar pisirin. Ocaktan almaya yakin kekik ekleyip karistirin.
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