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ARPACIK SOGANLI CIGER SOTE

300 gr kugbagi ciger

15 adet arpacik sogan

1 adet patates

1 tutam maydonoz

3 yemek kasig! yag

1 cay kasigi tuz, kimyon

1 cay kasigi kekik, karabiber

Kugbasgi dogranmis cigerleri yikayip, stizmeye birakin. Daha sonra bir tencereye yagi koyup, kabuklari soyulmusg
soganlari ilave edip, bir sire kavurun.

Soganlar kavurduktan sonra Gzerlerine suyu siiziilen cigerleri ekleyin. Tuz ve baharatlari da katip, ilk basta
yUksek ateste ara ara 5 dakika kavurun. Daha sonra tencerenin kapagini kapatip, kisik ateste 15 dakika kadar
pisirin. Ciger sotenizi ocaktan almaya yakin izerine ince ince kiyllmis maydanozlari ilave edip, karigtirin.Diger
tarafta patatesin kabugunu soyup, cigerlerin blyUkliginde dograyip, kizgin yag iginde kizartin.Hazirladiginiz
ciger soteyi servis tabagina alip, yaninda kizarttiginiz patatesler ile sicak olarak servis edebilirsiniz. Istege gére
kizarttiginiz patatesleri, ciger sotenin igine katip, karigtirarak ikram edebilirsiniz.
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