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ARPACIK SOGANLI BIFTEK

8 dilim biftek

Siviyag

2 yemek kasigi salga

3 adet orta boy domates
10-15 adet arpacik sogan
3-4 dis sarimsak

1 su bardag sicak su
Kekik

Karabiber

Pul biber

Tuz

Tavaya az sivi yag koyarak kizdiriyoruz. Biftekleri arkall 6nlii gok az yagda geviriyoruz. Biftekleri tizerine yeteri
kadar su koyarak didukllye diizgiin bir gekilde diziyoruz. Uzerine rendelenmis domates, salga ve su karigimini
iyice karistirdiktan sonra dokup yayiyoruz. Istege bagl olarak arpacik sogan ve ikiye kesilmis sarimsaklari ilave
ediyoruz. Son olarak baharatlari da en Uste serpiyoruz. DidUkIU tencerenin kapagini kapatiyoruz ve kaynama
sesini duyduktan sonra kisik atese allyoruz. 20- 25 dakika pisiriyoruz.
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