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ARPACIK SOGANLI BEZELYE

1 kiloluk konserve bezelye
2 su bardagi et suyu

1/2 tath kasigi tuz

1 cay kasigi tozseker

30 adet arpacik sogani

2 ¢orba kasiJi un

1 corba kasigi tepeleme yagd

1) Kutuyu agip bezelyeyi siizdiiriiniiz. Uzerine biraz soguk su dokiiniiz.

2) Suzullince bezelyeleri bir tencereye koyup Uzerine et suyunu, tuzunu ve tozsekerini ilave ediniz.

3) Arpacik soganlarini hafif baglarini keserek soyup bezelyeyi ilave ediniz. Agzini kapatip orta ateste kaynatarak
20 dakika pisiriniz.

4) Unla yag iyice karigtiriniz. Bir tel siizgecin i¢ine unlu yagi koyup hafifce bezelyelerin icine slizgeci oturtunuz.
Deliklerden yukari ¢ikacak su ile unlu yagdi iyice karistirip bezelyenin igine karigsmasini saglayiniz.

5) 15 dakika daha pisirip servis yapiniz.
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