%ﬁ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ARPACIK SOGANI TURSUSU

1,5 kilogram taze arpacik sogan
1 adet kirmizi biber

1,5 litre su

Yarim ¢ay kasig! limon tuzu

2 corba kagsigr kinlmis kaya tuzu

Oncelikle soganlarin kabuklarini soyup kirmizi biberi ince uzun dograyin. Su, limon tuzu ve kaya tuzunu bir
kapta bir araya getirip tahta kagikla iyice karigtirin.

Sogan ve biberleri 2 litrelik bir kavanoza yerlestirin. Uzerine tuzlu suyu doldurun. Giines gérmeyen, serin bir
yerde beklettiginiz tursunuz 10-15 gln iginde yenebilir kivama gelecektir.
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