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ARPA UNLU KIZARTMA

2 adet bostan patlicani

2 adet yumurta

1 cay bardagi arpa unu

2 ¢orba kagiJi st

1 cay kasigi tuz

1 cay kasigi kirmizi toz biber
Kizartmak igin:

Aygicek yagi

Patlicanlar yollu soyulur, 1 santim kalinhiginda, yuvarlak olarak dilimlenir. Tuzlu suya atilir. Yarim saat bekletilir.
Sonra sudan alinir ve iyice kurulanir. Yumurtalar gukur bir kaba kirilir, stit, kirmizi toz biber ve tuz eklenir. Gatal
yardimiyla iyice cirpilir. Tavaya bol aygicek yadi konur, atese yerlestirilir. lyice isininca patlican dilimleri
bulamaca batirilir ve bu yaga atilir. Patlican dilimlerinin iki tarafi da kizartilir. Emici bir kagida ¢ikarilir.
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