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ARPA UNLU ÇIRPMA YUMURTA

3 adet yumurta
1 çorba kaşığı arpa unu
1 çay bardağı süt
1 çay kaşığı pul biber
1 çay kaşığı tuz
1 çorba kaşığı tereyağı

Yumurtalar çukur bir kaba kırılır. Üzerine arpa unu, süt, pul biber ve tereyağı ilave edilir. Çatal yardımıyla hiç
pürüz kalamayana kadar çırpılır. İki kulplu tavaya tereyağı bırakılır. İyice eriyince arpa unlu karışım dökülür.
Karıştırarak kopuk kopuk bir görüntü kazanana kadar pişirilir. Sıcak olarak sofraya getirilir.

© lezzetler.com tarif no:141021 • adı:Arpa Unlu Çırpma Yumurta • gönderen:nükte • indirme tarihi:12.05.2024 - 06:33

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/arpa-unlu-cirpma-yumurta-vt103486
http://www.tcpdf.org

