<,
%@ Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
y

Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ARPA SEHRIYE CORBASI

1 su bardagi yogdurt

1 adet yumurta

2 yemek kasigi un

1 su bardagi arpa sehriye
4 su bardag tavuk suyu

1 yemek kasigdi tereyadi

1 cay kasigi karabiber

1 cay kasigi tuz

Tencerede yumurta, yogurt ve unu ¢irpin. 4 bardak tavuk suyu, karabiber ve tuz ekleyip, kaynayana kadar
karistirin. Arpa sehriyeden 2 yemek kasigi ayirin. Kalanini gorbaya ilave edip, 20 dakika karigtirarak kaynatin.
Gorba koyu olursa sicak su ilave edebilirsiniz.

Ayirdiginiz arpa sehriyeyi kavurup ¢orbanin Ustiine dékin. 10 dakika bekletip servis yapin.
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