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ARPA SEHRIYELI YARMA PILAVI

1 cay bardagi arpa sehriye
1,5 su bardagi asurelik yarma
1 dolu corba kasigi tereyagi

1 paket tavuk bulyon

1 tath kasidi tuz

1,5 ¢ay bardag su

Yarma dudUkIi tencereye konur ve yarmanin tzerini bir parmak gececek kadar su konur. Kapagi kapatilir,
yaklasik 15 dakika pigirilir. Bu arada bagka bir tencereye tereyaQi ve arpa sehriye pembelegene kadar kavrulur.
Uzerine sicak su ilave edilir. Kapak kapatilir, kisik ateste 10 dakika pisirilir. Daha sonra kaynatiimig yarmanin
suyu sUzulur ve kavrulan sehriyeyle birlestirilir, karigtinilir. Bir kag dakika daha orta ateste pigirilir.
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