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ARPA SEHRIYELI KARNABAHAR CORBASI

3 ¢corba kasiJ! siviyag

3 ¢orba kasiJi un

1 corba kasidi arpa sehriye

1 adet kii¢ik karnabahar

1 cay kasigi tuz, karabiber, pulbiber

5 su bardagi su (haglanmig karnabaharin suyu)
Uzeri igin:

Tereyagdi

Kirmizibiber

Bir tutam maydonoz

Karnabaharin yapraklarini temizleyip yikayin, tuzlu suda diriligini yitirmeyecek sekilde haslayin, tencereye
siviyagini koyun, igine unu ilave edin, hafifce sararana kadar kavurun, ocaktan alip biraz sogutun, icine
karnabaharin haglama suyunu azar azar ekleyin, pGturleri gidene kadar karistirin, su kaynayana kadar
karistirmaya devam edin, tuzu ekleyin, kaynadiktan giceklrinden ayriimis olan karnabahari ekleyin, arpa
sehriyeyi atin, sehriye pisene dek orta ateste kaynamaya devam edin, pisen corbayi servis tabakalrina pay edin
Uzerine tereyaginda kizdirdigimiz kirmizibiberden gezdirin, kiyilmis maydonoz ile sisleyip servis yapin.
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