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ARPA SEHRIYELI BULGUR PILAVI

Elif Korkmazel

2 SU BARDAGI BULGUR _

1 CAY BARDAGI ARPA SEHRIYE
3 CORBA KASIGI TEREYAGI

4 SU BARDAGI SU

TUZ

Tencereye tereyadini koyup Uzerine arpa sehriyeleri ekleyip kavurun. 3 dakika sonra bulguru ilave edip
kavurmaya devam edin. 3 dakika kavrulan bulgurlarin Gzerine suyunu koyup kapagi kapali olarak 20 dakika
pisirin. Sonra kapagini agip demlendirin sicak servis yapin[?]
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