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AROMALI TAM BUGDAY EKMEGI

200 mlilik su

1 cay bardagdi ilik st

3 su bardagi tam budday unu

1 paket maya

1 dis sarimsak

2 yemek kagidi kiyllmis taze kekik
3 yemek kagigi yulaf ezmesi

1 fincan st

1 tutam tuz

50 gr margarin

Un, tuz ve mayay! genis bir kapta karigtirin. llik su ve 1 gay bardag sttt ekleyin yogurun. Ele yapigmayan
yumusak bir un igin gerekirse un ekleyin. Sarimsak ve kekigi ekleyip karistirin. Uzerini érterek 1 saat
mayalanmaya birakin. Mayalanan hamurdan kiiglk parcalar koparip yagl tepsiye dizin. Uzerine fir¢a ile st
sUrln ve yulaf ezmesi sUriln. 200 dereceye ayarlanmisg firinda 30 dk pigirin.
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