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ARNAVUT CİĞERİ

200 Gr Sana Mutlu Aile
2 Çay Bardağı un
1 Çay Kaşığı tuz, karabiber
500 gr Kuzu Cigeri

500 gr kuzu ciğerini zarlarını soyduktan sonra küp küp doğrayın. Doğradığınız ciğerleri derin bir kapta üzerine
tuz ve karabiber serperek iyice karışana kadar elle yoğurun. 2 çay bardağı unu ciğerlerin üzerine dökün ve iyice
karıştırın. Bir tavaya margarini koyun ve iyice kızmasını bekleyin.Kızan yağa ciğerleri atın ve kızartın. Kızaran
ciğerlerin yağını iyice süzün ve servis yapın.

© lezzetler.com tarif no:84130 • adı:Arnavut Ciğeri • gönderen:metanet • indirme tarihi:03.05.2024 - 03:05

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/arnavut-cigeri-vt47082
http://www.tcpdf.org

