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ARNAVUT CIGERI

1/2 kg. dana cigeri

1 su bardagi un

1 su bardagi sivi yag
Tuz

Kirmizibiber

Garnitur olarak:

1/2 demet maydanoz
2 orta boy sogan
Tuz

Sumak

Cigerin zarini soyup kusbasi iriliginde dograyalim. Unun i¢ine tuz ve kirmizibiber ekleyip karigtiraim. Cigerleri
una yatinp karistiralim ve genis, delikli sizgece alip unun fazlasini silkeleyelim. Cigerleri kizdirlmig sivi yagda ve
harli ateste birka¢ partide kizartarak delikli kepge ile alalim. Piyaz dogranmis sogani tuzla ovup sudan gegirerek
suyunu sikalim. Sumak ve kiyilmig maydanoz ekleyip karistirarak cigerin yaninda servis yapalim.

Not: Cigerin zanm soyduktan sonra yikamayin, sertlesir. Cigerleri unla karnstirdiktan sonra unun fazlasini iyice
silkeleyin. Cigerlerin sulanmamasi i¢in ¢ok harli ateste ve iyice kizdiriimis yagda ve birka¢ kerede karigtirarak
kizartin.

Fotograf "latife hanim" tarafindan génderildi. 15.01.2021
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