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ARNAVUT CIGERI

1 Koyun Karacigeri

Y2 Bardak Un

1 Bardak Sivi Yag

1.5 Corba Kasigi Kirmizi Biber
2 Sogan

1 Demet Maydanoz

Tuz

Cigerin zarini soyun. Yarim parmak eninde dilimlere dograyin. Yikayip, sularini stiziin. Cigerlerin suyu iyice
sUzUllp, kuruyunca una bulayin.

Kizgin sivi yaga ikiser Uger atin. Bir dakika kadar pisirip tavadan alin.

Cikarip Uzerine tuz serpin.

Tavadaki yagin tcte birine kirmizi biberi serpin. Kizdirip, cigerlerin tizerine gezdirin. Soganlari soyup, piyaziik
dograyin. Tuz, serpip, elinizle minciklayarak, tuzu sogana yedirin. Igine ince kiyllmig maydanozu karistirin.
Cigerin yaninda servis yapin.

ML® Ciger Biftedi icin tiklayin
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