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ARNAVUT CIGERI

750 gr. kuzu cigeri

2 su bardagi un

1 tath kasidi tuz

Pul kirmizi biber
Sumak

5 orta boy kuru sogan
2 demet maydanoz
1.5 su bardagi

Cigerin ince zarini ¢ikarip, iri kUpler halinde dograyin. Bol suda yikayarak stizilmesi igin delikli siizgece koyun.
Bir kenarda unu tuz ile karnstinip eleyin. Ciderleri bu karigsima iyice buladiktan sonra tekrar bir sizgece alin ve
fazla unu silkeleyin. Cigerleri cok kizgin aygicek yadinin icine atin ve tavayi birkag¢ kez sallayin.

Cigerlerin sulanmasini 6nlemek igin cok kuvvetli ateste 1 -2 dakika karistirarak pisirin. Delikli bir kepge ile bir
kaba cikarin. Ustiine toz kirmizi biber, kekik, dogranmis maydanoz serpin. Gok ince piyaz seklinde kesilmig
sogani tuzla ovup sudan gegirin, suyunu sikin. Sumak, toz kirmizi biber, dogranmis maydanoz ile karigtirip,
cigerin yaninda servis yapin.
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