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ARNAVUT CIGERI

Yarim kilo dana cigeri

1 cay bardagi un

1 tath kasidi tuz

1 cay kasigi karbonat

1 cay kasigdi toz veya pul biber

Zari temizlenmis cigerleri kasapta iri kipler halinde dogratmalisiniz. Dogranmis cigerleri unlamak i¢in bir kaba
bosaltin. Un, tuz ve karbonati karistirin ve cigerin tzerine serpin. Karbonat ciger yapiminin pif noktalarindandir
ve lezzetini arttinr. Ciger dolu tabagi sallayarak unlu karigimi cigerin tamamina yayin. Ardindan tavayi ocaga alin
Aygicek yagdi kizarinca cigerlerinizi elekten gegirerek fazla undan temizleyin ve yaga atin. Kapagini kapatarak
orta ateste pisirin. Arada kapag@ kaldirip cigerleri karistirin. Rengi dénen cigerler pismis demektir. Bir tanesinin
tadina bakarak da pisme testinden gecirebilirsiniz. Kirmizi pul biber serpip slizgegten gegirin ki fazla yagdi
tavada kalsin. Tabaga aldiiniz cigerleri sicak ya da soguk servis edebilirsiniz.
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