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ARNAVUT CIGERI

500 gram ciger

1 su bardagi un
Tuz

Karabiber

Cesitli baharatlar
Kizartmak igin:

Aycicegi yag

Cigerin zarni soyduktan sonra kusbagsi dograyin. Unu ve istege bagl baharatlar bir kaba bogaltin. Cigerleri una
iyice bulayin. Sicak aygicegdi yaginin igine cigerleri birakip kizartmaya baglayin.

Kizaran cigerleri, altina havlu kagit serdiginiz bir tabagda alin. Bdylece havlu kagit fazla yagi emer.

Arnavut cigerine en ¢ok yakisan sodan salatasiyla karistirip afiyetle yiyebilirsiniz.
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