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ARNAVUT CIGERI (MERIG EDIRNE)

Avrupa Birligi ) _
Bulgaristan - Turkiye Sinir Otesi Igbirligi Programi

500 gr. ciger

1 su barda@i aygicek yagi

2 cay kasigi toz kirmizibiber

2 adet patates

2 su bardag aycicek yagi (patatesleri kizartmak igin)
1 su bardagi un

1 cay kasigi karbonat

1 adet kuru sogan

Yarin demet maydanoz

Tuz

Kuzu ciderinin lizerinde bulunan zar alinarak kugbasi blyUkligunde kesilir. Tuz ile kanstinlarak kaninin
sUizilmesi i¢in kevgir Uzerinde bekletilir. Kani siiziilen cigerler un ve karbonat karisimina bulanarak kizgin yag
icerisinde pigirilir. Pisirilen cigerlerin Gzerine toz kirmizibiber dikuilerek kizartilan kip seklindeki patatesler ilave
edilir. Piyazlik bir sekilde dogranan sogan ile birlikte servis edilir.

Not: Cigerleri tuz ile karistirdiktan sonra bir gece buzdolabinda bekletmek cigerin daha lezzetli olmasini
saglayacaktir.
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