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ARNAVUT BOREGI

125 Gr Sana Klasik
250 gr kiyma

4 Adet sogan

3 Adet Domates

4 Adet patlican

5 Kase un

UN, SU, TUZ ILE YUMUSAK BIR HAMUR HAZIRLANIR. HAZIRLANAN HAMURDAN 9 ADET BEZE
YAPILIR. BEZELER EL BUYUKLUGUNDE ACILIR 4 ADET BEZE ALT KATA, 5 ADET BEZE UST KATA
AYRILIR. ARALARI SIVIAG VE ERITTIGIMIZ SANAYAG ILE YAGLANIR. ALT KATTAKI 4 ADET BEZE
USTUSTE KONULUNCA BIRDEN AGCILIR. TEPSIYE KONUR. UZERINE BOREK IGIN HAZILADIGIMIZ
HARC KONUR. UST KAT ICINDE BEZELER AYNI SEKILDE HAZIRLANIR. AMA BU SEFER UST KATTAKI
HAMUR ALT KATTAN DAHA BUYUK ACILIR. BURUSUK OLSUN DIYE DAHA SONRA UST KAT BOREK
YAGLANIR. VE UG KISIMLARI KIVRILARAK 200 DERECELIK FIRINA VERILIR. IGC HARG HAZIRLAMA:
SOGANLAR VE KIYMA KAVRULUR. PATLICAN EKLENIR ODA IYICE KAVRULUNCA DOMATESLER
EKLENIR. ERIYINCE HARC HAZIRLANMIS OLUR.
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