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ARNAVUT BOREGI

Lamia Alkut

1 kg un (boéreklik)

1 cay bardagi siviyag

1,5 tatl kagigi tuz

1 adet yumurta

Ik su

250 gr tereyagi

Domates, kiyma, pirasa, peynir (istege gore)

Derin bir kap alinir, un stizgegten gegirilerek elenir. Unun ortasi a¢ilir ve yumurta, tuz ve siviyag ilave edilir.
Karigim ilik suyla yogrulur.

Hamur, yumusak bir kivama geldiginde Usti kapatilarak 1-1,5 saat dinlendirilir.

Hamurdan mandalina buyiklidinde bezeler yapilir.

8 adet yuvarlak yufka agilir. Yufkalarin her kati eritilmis tereyagiyla yaglanir.

Yaglanan yufkalar, oklavayla tepsiye gére blyutdlir.

Daha sonra el yardimiyla tepsi biyUklagune getirilir.

Tepsiye yayilan hamurlarin Gstlne istege bagli olarak pirasa, kiyma, domates eklenir.

Harcin Gzerine 9 kat daha yufka, yaglanarak eklenir. Béregin kabarmasi i¢in en tste 2 adet yufka koyulur.
Islem bittikten sonra tlim kenarlar kivrilarak kapatilir. En Gst kisim bol tereyagiyla yaglanir.

Onceden isitilmis firinda 180 derecede yarim saat pisgirilir.
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