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ARMUTLU YULAF LAPASI

3 yemek kasigi yulaf ezmesi
1 cay bardadi yagdsiz st

1 adet armut

2 adet cevizici

1 tath kasidi tarcin

Armudu kigUk bir tencerenin igine rendeliyoruz. Yulaf ezmesi, ceviz i¢i, tar¢in ve stl de tencereye ekliyoruz.
Orta dereceli ateste, surekli karstirarak pisiriyoruz. Yulaf ezmesi yumusadiginda atesten aliyoruz.
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