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ARMUTLU SOMON

Somon fileto 250 gr.
Limon 1 adet

Patates 2 adet

Armut 2 adet

Su 1 su bardag

Tane ¢ekilmis karabiber
1/4 gr.

Tuz 1 gay kasigdi

Havug 1 adet

Kabuklari soyulan patatesler ince halkalar halinde dogranir.

1 adet limonun kabugu rendelenir ve dilimlenir.

Armutlar dilimlenir.

Genis bir tencerenin kenarinalimon, armut ve havugdilimleri dizilir ve su eklenir.
Tencerenin orta kismina yUkselti olusturmasi igin istya dayanikli kiiguk bir kap yerlegtirilir.
Patates dilimleri ile somon balidi tencerenin ortasina yukselti kaba yerlestirilir.

Su buharinda orta ateste 25- 30 dakika arasi pisgirilir.

Sicak servis edilir.
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