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ARMUTLU KARACA SIRTI KIZARTMASI

www.miele.com.tr

2000 gr. Karaca veya Geyik sirti
11/2[?2 It. Ayran

8 Ardic meyvesi

2 Defne yaprag

3 tane Karabiber

Tuz

Karabiber

30 gr. Tereyag, sivi

100 gr. pastirma

500 ml Su

125 gr. Créme fraiche veya eksi krema
Nisasta

6 yarim Armut

6 cay kasigi Yaban mersini receli

Karaca veya geyik sirtini derisini ylizin0z. Etini yaklasik 24 saat ayran iginde birakiniz, birkag kez ceviriniz Eti
soguk suda yikayiniz, kurulayiniz. Tuz ve karabiberle ovunuz, tereyadi striniz ve Ustlne pastirmalari koyunuz.
Gurme-Kizartma kabina yatiriniz, yaban mersini ve defne yapragi ilave ediniz, Gstl kapall 15 dakika pisiriniz.
Biraz su ve Creme fraiche ilave ediniz ve Ustl acik olarak pisirmeye devam ediniz.

Kizartma sosunu kalan krema ve su ile cogaltiniz, biraz nisasta ile koyulagtirin. Et ile ayrica servis yapiniz.
Armutlan biraz isitiniz, yuvarlak kismi asagi gelecek sekilde etin tizerine yerlestiriniz, igine yaban mersinlerini
doldurunuz.
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