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ARMUTLU JOLE

4-5 adet armut

1 paket jéle

2-3 portakal ya da mandalina
5 ¢orba kasigi seker

Armutlari yikayip, ¢cekirdek yatagini oyacak ile gikartiniz. Kabuklarini soyup 1/2 su bardag su ile pigiriniz.
Uzerine toz seker serpip suyunu gektiriniz.

Joleyi 2 su bardagdi sicak su i¢ine bosaltiniz. Pitlrli olmamasi i¢in karistirarak eritiniz. 2 su bardagdi soguk su
ilave edip karistiriniz. Armutlar blytkligine goére enine 3 veya 4 esit pargaya kesiniz. Derin bir kaliba diizgin
kisimlari alta gelecek sekilde yan yana diziniz. (Ortalarina, renk yapmasi igin kuru tGizim. vigne regeli veya yesil
fistik koyunuz) Armutlarin Gzerine, értiinceye kadar jéle koyup buzdolabinda dondurunuz. Uzerine ikinci sira
armudu dizip tekrar j6le ddkerek dondurunuz.

Portakallari dilimlere ayirip, ¢ekirdegi varsa ¢ikartiniz. Armutlarin tGzerine dilimleri yan yana siralayip jélenin
tamamini d6kiniz. Buzdolabinda donuncaya kadar bekletiniz. Bigak ucu ile j6leyi kalibin kenarindan kurtariniz.
Sicak su bulunan bir kap iginde kalibin tabanini biraz tutup, jéleyi servis tabagdina ters geviriniz.
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