B

—
i
4 &

r ™
"
é%@j Yiyiniz i¢iniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
' ' Banu Atabay'in lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ARMUT RECELI

https://www.hurrivet.com.tr

1 kg armut

1 kg seker

500-750 gr su

1 limon suyu veya 1 gr limon tuzu

Armutlar iyice yikanir, kabuklari soyulur, 4 veya 6 ya boltnerek dilimlenir. Gekirdek evleri ¢ikarilir. 1 kg armut
icin 600 gram yani 3 bardak su kaynatilir.

Temizlenen armutlar kepge ile ¢ikarilir, haglama suyu 6lcilir veya tartilir. 750 gr veya 3.5 bardak suya 1 kg.
seker ilave edilerek kaynatilip surup yapilir.

Armutlar bu surup igine konarak kivamini buluncaya kadar kaynatilir. Pigirmenin sonuna dogru limon suyu veya
limon tuzu konur. 1-2 dakika kaynatilarak ocaktan indirilir ve sicak temiz kuru kaplara doldurulur. Armut regeli
en iyi olarak kokulu orta olgunluktaki armutlardan yapilir.
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