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ARMUT HOSAFI

Milli EGitim Bakanhg
Mesleki Egitim ve Ogretim Sisteminin Glclendirilmesi Projesi
Ankara 2006

1 kg kuru armut

1.5 1t su (6 su bardagi)
500 gr toz seker

4 adet karanfil

Kurutulmus armutlar ayiklayip bol suda yikayiniz (ayiklama iglemi sirasinda ekonomik olmaya 6zen goésteriniz).
Kuru armutlar su ile kabartiniz (daha ¢ok kabarmasi igin kayisilari aksamdan suya koyabilirsiniz.)

Suda bekletmeye vaktiniz yoksa, su miktarini 2 It?lye ¢ikarip bir tagim kaynatabilirsiniz. Sekerli suda pisiriniz.
Susleme igin nane yapraklari kullanabilirsiniz.
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