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ARMUT DOLMASI

Armut 1 adet

Sogan 1 adet

Zeytinyad 2 yemek kagsig!
Dolmalik fistik 1 yemek kasig
Esmer seker 2 yemek kasigi
Targin 1 tath kagigi
Karabiber 1 ¢ay kagigi

Toz zencefil V2 gay kagigi
Tuz 1 cay kasig

Armut yikanir. igi dolmalik sekilde oyulur. Ust sap kismi atilmaz kapak olarak kullanir.

Sogan piyazlik dogranir tavaya zeytinyagi esmer seker tuz atilir. Gok kisik ateste karamelize olana kadar pisirilir.
Targin toz zencefili atilir karigtinlip ocaktan alinir.

Dolmalik fistik ayri tavada kavrulur.

Soganla karistiriir. Oyulan armutun igine doldurulur.

Armutun disini zeytinyagd surdlerek firina atilir.

Armut pisip hafif kizarinca firndan ¢ikartilir ve servis edilir.
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