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ARMUDIYE PATATES

1/2 kilo patates

1/2 ¢orba kasigi tuz

1 ¢orba kasigi hindistancevizi
1 yumurta sarisi

Kizartmak igin:

2 ¢orba kasiJi un

1 yumurta

2 ¢orba kasiJi galeta unu
Kizartma yagi

1) Patatesleri soyarak 4'e béliniz.

2) Yikadiktan sonra 1/2 ¢orba kasi§i tuz, Uzerini kapatincaya kadar su koyup 30-35 dakika agir ateste haslayip
pistigini kontrol ederek slizgece dékiniz. Suyu sizillr stizilmez ayni tencereye bosaltip kapadini kapatarak
3-4 dakika buhar ile demlenmesi icin agir atese oturtunuz.

3) Sonra hemen kalburdan veya makineden geciriniz. Fazla karistirmadan biraz rende hindistancevizi, az tuz, 1
yumurtanin sarisini ilave edip bir kere karigtirdiktan sonra Ceviz biyUkliginde yuvarlayip, armut sekli vererek
una, yumurtaya, galeta ununa buladiktan sonra sapina 4 santim uzunlugunda bir makarna saplayip, kizgin bol
yagda 4 dakika kizartip servis yapiniz.
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