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ARISILA

https://esenler.bel.tr/

1/2 adet bayat ekmek

1 kilogram 1spanak

4 adet sogan

1 kase yogurt

4 dis sarimsak

2 adet yumurta

2 ¢orba kagiJ! tereyagdi

1 corba kasigi sivi yag

1 cay kasig kekik, feslegen
1 tath kasigi tuz

20 adet ¢ekirdegi cikariimis zeytin (sUs igin)

Bayat ekmegi rondodan gegirerek islatin. Ispanagi haslayip, rondodan gegirin. Sogani kiip kiip keserek tavaya
koydugunuz sivi yagda soteleyin. Karistirma kabinda islatip siktiginiz ekmek ufagini, ispanag, sotelediginiz
soganlari karigtirin. Servis tabagina alin. Tabagin yanina sarimsakli yogurdu koyun. Haglayip dérde béldiginiz
yumurtalarla tabagi stsleyin. Uzerine kekik ve feslegeni serpin. Gekirdegdi ¢gikariimig zeytinleri de servis
tabaginda sls olarak kullanin. Tereyagini eritip tstline dokin. Servis yapin.
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