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ARI SOKMASI PASTASI

Fatma Schweizer

1 paket yas maya

500 gram un

100 gram seker

250 ml oda sicaklidinda sit
1 yumurta

50 gram tereyag

Bir miktar tuz

Ara kremasi igin:

2 paket vanilyali puding
750 ml sut

100 gram seker

1 yumurta sarisi

200 gram ¢ig krema
Uzeri igin:

100 gram ¢ig krema

50 gram tereyag

2 yemek kagigi bal

100 gram seker

200 gram file badem

Hamur malzemelerin tamami karigtirilarak yogurulur. Hamur 30 dk. bekletilir. Diger tarafta puding , st ve seker
pisirilir, biraz soguduktan sonra yumurta sarisi ilave edilir ve karigtirilir. Bir kenarda sogumasi beklenir.

Uzeri icin 100 gr ¢ig krema, bal, tereyadi ve seker bir tencerede kisa zaman pigirilir. En son ocak kapatilinca
bademler ilave edilir ve bekletilir. Hazir olan hamur dikt6rtgen bir tepsiye tepsinin seklini alacak bigimde yayilir.
10 dk. beklenir ve daha sonra bademli karisim tizerine yayilir. Onceden isitilmig 200 derecelik firinda 20 dk.
pisirilir. Sogumasi beklenir. Soguyan hamur pandispanya gibi iki kat olacak sekilde kesilir. Soguyan pudinge
200 gr. ¢ig krema yada ¢irpilip sogutulmus kremsanti eklenir ve bir kez daha ¢irpilir. Souyan hamurun arasina
yayilir, diger parga yani bademli kat Uste gelecek sekilde kapatilir en az 3 saat buzdolabinda bekletildikten
sonra servis edilir.
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