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AREPA (VENEZUELA)

Arepa, Türkiyenin Karadeniz Bölgesinde sıklıkla yapılan mısır unu ekmeği ile neredeyse aynı. Ancak Arepa,
Avrupalıların Güney Amerikaya gelmelerinden çok önce, Venezuela ve çevresindeki bölgelerde yapılmıştır.
Genellikle sabah kahvaltısında tereyağı ile tüketiliyor.
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