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ARDIC

Kozalaklilar'dan yaz, kis yapraklarini ddkmeyen, guizel kokulu, siyahimsi kahverengi yuvarlak yemigleri bulunan
bir agacgiktir (iuniperus communis). Yemislerinden hekimlikte kullanilan ilag¢lar igin bir cins esans da
¢ikarlmaktadir. Genellikle av ve kiimes hayvanlari etlerinin pisirilmesinde, dinlendirilen etlerde kullaniimaktadir.
Arpa, yulaf gibi tanelerden ¢ikarilan ve ardigla kokulandirilarak mesrubatlar hazirlanir. Yurdumuzda da
«tlkenmez» adiyle anilan ve tlrli meyvelerden yapilan bir icecede de mayalanmasi ve hos bir koku kazanmasi
icin ardic konur.
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