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ARAPGIR PISISI (MALATYA)

1 yumurta

2 yemek kasigi yogurt

1 cay kasigi karbonat

1 yemek kasigi sirke
Nisasta (acmak igin)
Siviyag (kizartmak igin)
Pudra sekeri (lzeri icin)
Aldig1 kadar un

Yumurta, yogurt ile karigtirilir. Un konulur karbonat ilave edilir Gizerine sirke dokilUr. Yogurulur.
Gerekirse biraz su konulur. Yumusak bir hamur elde edilir. Ceviz iriliginde hamur alinir ve cay tabagi
blyUkliginde acilir. Kizgin yagda kizartilir. Uzerine pudra sekeri veya serbet dokilur. Servis tabagina alinir.

Not: Yeni anne olmus (lohusalar) kadinlarimiza 6zel bir ikram olarak sunulan guizel bir gelenegimizdir.
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