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Corbasi igin:

1 adet tavuk ya da hindi
4 su bardag tavuk suyu
1 corba kasigi salca

2 corba kagiJ! tereyagdi
2 ¢orba kasiJi un

1 ¢orba kasigi kirmizi pul biber
Tuz

Hamuru igin:

1 su bardagi un

1 su bardagi su

Tuz

Hamuru icin, unu, su ile ezerek, topaklandirimadan kisik ateste yavas yavas karistirilarak muhallebi kivaminda
pisiriyoruz. Tuz ilave edip bir tepsiye d6kuyoruz. Soguyunca dilimliyoruz.

Bir tencereye yag koyuyoruz, unu pembelesinceye kadar kavuruyoruz. Igine énceden iyice haslanmis,
kemiklerinden ayriimig ve didiklenmis tavuk ya da hindi eti ekliyoruz. Salca, tavuk suyu, bol kirmizi pul biber ve
tuz ilave ederek bir gorba elde ediyoruz.

Hamur ve corba beraber servis edilir.

Not: ilk zamanlarda keklik etiyle yapilan gorba, sonralari tavuk, hindi veya av etiyle de pisirilir olmustur. Arabag!
¢orbasinin yapimina muhallebi kivaminda bir hamur pisirilerek baglanir. Pisen hamur ylksek kenarli bir tepsiye
doékalar, kar Ustinde sodutulur ve kare kare kesilir. Kasiga dnce soguk hamurdan bir parga alinir, sonra sicak
corbaya daldirilarak birlikte yutulur. Arabasi, eskiden ayni tastan, genellikle corbanin sicakligini cok fazla
hissettirmeyen simsgir kasikla yenilirmis.

Hamurun ortasi yildiz seklinde ¢ikartilir, ¢cikartilan yildizdan ilk dilimi alan Kigiye sonraki bir tarihte arabasi
yaparak, herkesi saka yoluyla davet etme cezasi verilir. Ayni sekilde hamuru ¢orbaya ilk defa diglren kisi,
evinde bir sonraki tarinte arabagsi yapar. Bu tir uygulamalarla arabasi, insanlarin bir araya gelmesini saglayarak
sosyallegsmeye ve yardimlagmaya vesile olmaktadir. )

Arabagl gelenegi, yaygin olarak Ig Anadolu Bélgesi&apos;nde gorulir. Ozellikle Yozgat basta olmak Uzere
Konya, Kayseri, Nigde ve Mersin illerinde halen yasatiimaktadir.
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