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ARAP TAVASI

250 gr kiyma

2 yemek kagsidi margarin
6 adet domates

6 adet yesil biber

3-4 dis sarimsak

Kiymay1 ve margarini tencereye koyup karigtirin. Kiyma suyunu ¢ekince zar geklinde dogranmig soganlari ilave
edin. Tuz, karabiber atip kiymayi kavurun. Kavrulan kiymayi firna dayanakli bir cam kaba alin. Uzerine kip
seklinde dogranmis domatesleri ilave edin. Yesil biberleri de halka seklinde dograyin. Sarmisaklari ilave edin,
hepsini elinizle karistirip, yayin. 175 derecelik firinda 25 dakika susuz pigirin.

© lezzetler.com tarif no:75426 » adi:Arap Tavasi * génderen:Orug ¢ indirme tarihi:23.04.2024 - 17:10


https://lezzetler.com
https://banuatabay.com
https://lezzetler.com
https://lezzetler.com/arap-tavasi-vt55786
https://img.lezzetler.com/yuklenen/arap-tavasi-75426.jpg
http://www.tcpdf.org

