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ARAP TAVA

300 g Yagh Kuzu Kiyma
3 adet Orta Boy Domates
1 adet Biylk Boy Kuru Sogan
4 dis Sarimsak

5 adet Yesil Sivri Biber

1 kasik Biber Salgasi

1 kasik Domates Salgasi
2 kaslk margarin

1 cay kasigi Karabiber

1 cay kasigi kimyon

1 cay kasigi tuz

Soganimizi yemeklik dograyalim. Biberlerimizi ince kiyalim. Domateslerin kabuklarini soyduktan sonra kiigiik
klpler halinde hazirlayalim.

Yagimizi genis bir tencerede erittikten sonra soganlari ilave edelim. Soganlarimizi sararincaya kadar
karigtiralim. Ardindan biberlerimizi ekleyelim. 3-4 dakika karigtirdiktan sonra etimizi ekleyerek kavuralim.
Kiymamiz tane tane olunca igine salgamizi ekleyip tim malzemeye yedirelim. Once sarimsaklarimizi ince
kiyarak ilave edelim ve 1-2 dakika karigtiralim, ardindan domatesleri de ilave ederek iyice yumusayincaya kadar
pisirelim. Tuzumuzu ve kimyonumuzu ekleyelim. Son olarak yemeg@imizi gegmeyecek kadar su ilave edelim.
Tenceremizin agzini kapatip 15 dakika kisik ateste pisirelim.

Pisirmenin ardindan tizerine bolca karabiberimizi serpip 5 dakika agzi kapall dinlendirdikten sonra servise
sunabiliriz.
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