
Yiyiniz içiniz ancak israf etmeyiniz (Araf 31)
Banu Atabay'ın lezzetler.com Yemek Tarifleri Sitesi

ARAP ŞİŞ KEBABI

Yarım kg. haşlanmış nohut
Yarım kg. kıyma
1 adet pırasa
Kıyılmış nane
Maydanoz
Tuz
Kırmızı pulbiber
Köri
Kimyon
Kekik
2 yumurta

Yapılışı:
Bütün malzemeyi bir araya getirerek yoğurun, buzdolabında en az 1 saat dinlendirin, sonra şişlere geçirerek
mangal ateşinde pişirin.
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